
 
 

SkillED 2026 – Programma Formativo  

Educare alla sostenibilità: biofilia, Agenda 2030 e 
tecnologie per la scuola del futuro 
 
 
Durata complessiva:  

14 ore di formazione (10 ore di formazione + 4 di UDA)  + 1 uscita con la classe ad 
Orti Generali.  

Il corso prevede:  

1. Formazione online: 5 ore  

2. Due giornate di formazione in presenza ad Orti Generali.  

3. UNA USCITA GRATUITA CON LA CLASSE, con merenda, ad Orti Generali nella 
primavera 2026, prenotabile entro il 31 gennaio 2026. 

Per chi? 

20 Docenti della Primaria, operanti in scuole della prima cintura di Torino. Non 
sono ammessi docenti operanti in scuole del Comune di Torino. 

Obiettivi generali 

Il corso ha come finalità di offrire agli insegnanti strumenti teorici e pratici per 
progettare e realizzare attività in classe e all’aperto, utilizzando il territorio e la 
natura attorno alla scuola come risorsa educativa , stimolando nei bambini e nelle 
bambine il benessere, l’osservazione, l’autonomia e la connessione con la Natura.  
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Programma e Argomenti​
Il programma definitivo degli argomenti verrà condiviso entro fine gennaio. 

 

Sabato 7 marzo 2026 – Orti Generali (9.30 - 15.30) 
Durata: 5 ore + pausa pranzo 

Argomenti: Biofilia, Outdoor Education e Agenda 2030.  

9.30 – 10.00  Accoglienza e presentazioni 

10.00 – 11.30  Attività pratica: conoscenza del progetto e dell’esperienza di Orti 
Generali 

11.30 – 13.00  Presentazione dei partecipanti; connessione con la natura; 
fondamenti di Outdoor Education 

13.30 – 15.30  Evidenze scientifiche GREEN-LEAF; biofilia, ecofobia, ecofilia; 
forme di contatto con la natura 

Giovedì 12 marzo 2026 – Online (17.00–19.00) 
Argomenti: 

1.​ Vademecum UDA: luoghi e tempi, ruolo dell’insegnante 
2.​ Imparare con la natura: insetti, giardini scolastici, tecnologie 

digitali: ecologia e biologia degli insetti, biodiversità, attività di 
giardinaggio e strumenti digitali per il riconoscimento delle specie. 

Giovedì 19 marzo 2026 – Online (17.00–19.00) 
Argomenti: 

1.​ Vademecum UDA: strumenti, didattica per competenze, preferenze 
ambientali. 

2.​ Imparare con la natura: avifauna urbana e citizen science. 
Introduzione all’ornitologia urbana e al ruolo degli uccelli come indicatori 
ambientali. Strumenti semplici di citizen science e idee di birdgardening 
da applicare nei percorsi didattici scolastici. 

Sabato 28 marzo 2026 – Attività sul campo Orti Generali (9.30-14.30) 
Durata: 4 ore + pausa pranzo 

Argomenti: 

1.​ Sostenibilità e Agenda 2030 
2.​ Insetti: passeggiata di identificazione specie ed attività replicabili a 

scuola 
3.​ Avifauna: Uscita sul campo con osservazione guidata di specie comuni e 

uso pratico di app e mini-protocolli di attività replicabili a scuola. 
4.​ UDA: trasferibilità delle attività in contesti scolastici e coinvolgimento 

degli alunni 
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Giovedì 26 marzo 2026  Eventuale data di recupero Online 

Giovedì 9 aprile 2026 Scadenza invio UDA  

Giovedì 23 aprile 2026 – Online (17.30–18.30) 
Presentazione e condivisione delle UDA 

 

Obiettivi formativi:  

●​ Approfondire i temi della biofilia, dell’ecopsicologia e dell’outdoor 
education.  

●​ Acquisire competenze di progettazione di unità di apprendimento (UDA) 
all’aperto.  

●​ Imparare a utilizzare il territorio e la natura intorno alla scuola come 
ambiente di apprendimento.  

●​ Sviluppare capacità di osservazione e lettura dell’ambiente naturale: 
-​ approfondendo l’ecologia della fauna vicino alle scuole  
-​ imparando a utilizzare lenti, microscopi digitali portatili e 

applicazioni di riconoscimento e identificazione  
-​ affinando l’osservazione a occhio nudo  

●​ Imparare a stimolare nei bambini il senso del luogo, la biofilia e 
l’intelligenza naturalistica.  

●​ Favorire l’attenzione, la concentrazione e il benessere degli alunni 
attraverso esperienze in natura.  

 

Risultati attesi  

●​ Realizzazione di UDA all’aperto nelle scuole partecipanti  
●​ Aumento della motivazione e del benessere nei bambini  
●​ Incremento dell’uso consapevole del territorio scolastico per finalità 

educative  
●​ Rafforzamento del ruolo dell’insegnante come facilitatore di esperienze 

significative in Natura  

Materiali forniti:  

●​ Slide e registrazioni degli incontri online 
●​ Bibliografia  
●​ Attestato finale  
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Iscrizioni 

eduplan.fondazionescuola.it/courses/subscribe/?guid=c1c14ffb-b8d0-4c0
0-8491-117e080e3ab8 

Non sono ammessi docenti operanti in scuole del Comune di Torino. 

 

Formatori 

Alice Venturella 
Ms in Education; Consulente Outdoor Education e Pedagogia del Silenzio; 
Membro GREEN-LEAF – Université de la Vallée d’Aoste.​
📞 393 6865021 | 📧 venturellaalice@gmail.com / venturellaalice@pec.it 

Francesca Sardella 
Referente didattica Orti Generali; Guida Naturalistica Regione Piemonte; 
Consulente per Parchi ed Enti del Terzo Settore.​
📞 351 3326315 | 📧 didattica@ortigenerali.it 

Marta De Petris 
Biologa ambientale, divulgatrice scientifica, guida ambientale escursionistica; 
Master in Comunicazione della Scienza. 

Riccardo Alba 
Ricercatore UniTo, ornitologo; esperto di ecologia alpina e urbana; formatore in 
birdwatching e divulgazione. 
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